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紙皿で、フリスビーを作ろう！
用意した「かざり」を使ったり、自分で絵をかいてもいいね！�
(左の写真の「かざり」は、キッズ＠niftyホームページでダウンロードできるよ！)

紙皿の数をかえたり、あなを空けたりすると、
とび方はどうかわるかな？いろいろ、ためしてみよう！

紙皿のうちがわに、両面テープを はります。

あなを空けるときは、あなを空けてから、両面テープをはります。

2まいめの底を、1まいめと はりあわせます。

何まいも 重ねたいときは、①と②をくりかえします。

紙皿の「ふち」に、ビニールテープを ひっぱりながら、はります。

プリントした「かざり」を切って、のりづけしたらできあがり！

・ 紙皿：2まい～5まいくらい 
・ 両面テープ 
・ ビニールテープ 
・ セロハンテープ 
・ ハサミ 
・ いろ紙 
・ クレヨン・マジック など

いろいろためして、遠くまでとばせるように工夫してみよう！

・紙皿のまい数をかえてみよう。

・まん中に、あなを空けてみよう。

・紙皿の大きさをかえたり、深さをかえてみよう。
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2まいめの底をはる↓

1まいめのうちがわに↑
両面テープ
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工夫してみよう工夫してみよう


